MAT OCH DRYCK l

Mat och dryck
a massan

I ar later vi Sydafrika och hallbarhet sta i fokus
for maten. All mat i massans serveringar dar
vegetarisk. Gothia Towers har dessutom flera
populira restauranger och barer som erbjuder
allt fran take away till gourmetmiddagar.

H-hallen

SYDAFRIKANSKA SMAKER

UNDER MASSAN POPPAR ett sydafrikanskt
mattorg upp pa omradet. Hir serveras bunny
chow och boerewors. Bunny chow ar en kryddig
currygryta med indiska rotter som blivit en
populdr streetfoodratt i Sydafrika. Ritten fick tro-
ligtvis sin nuvarande utformning pa 1940-talet i
hamnstaden Durban, ddr manga indier arbetade.

Boerewors dr en populdr korv pa sydafrikanska
grillar. Tillagningen har nastan blivit en konst-
form for manga sydafrikaner, arligen anordnas
lokala och nationella tivlingar. Var boerewors

ar vixtbaserad, vi serverar den med stekt majs,
picklad jalapefio och friterad 16k. Den gér dven att
kopa pa mattorget i E-hallen och i B-hallen.
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B-hallen

GREEN BURGER

GREEN BURGER-RESTAURANGEN SERVERAR
en smakrik drtproteinburgare med picklad
silverlok, jalapefio, krispsallad, coleslaw och
rostad 16k.

A-hallen

PANNKAKSKAFE

HAR SERVERAS PANNKAKOR med sylt och
gridde. P 16rdagen firar vi Alfons Abergs
5o-arsdag och pa sondagen Mulles 50-drsdag
med kalaspriser. Kom och fira!



bokmassan.se

Kaféer
FIKAPAUS

UNNA DIG EN fikapaus péd ndgot av missans
madnga kaféer. Till kaffet eller teet serveras
bakverk som kirleksmums, muffins, kanel-
bullar, vaniljbullar och kokosbollar. Det finns
ocksa smoothies.

E-hallen

SMAKTORGET

MITT | MAT- OCH LIVSSTILSOMRADET finns

en liten saluhall dir du kan kdpa godsaker
och matrelaterade prylar. Har hittar du bland
annat choklad frdn Zebeda och Pralinhuset,
koksgerad fran Tings, delikatesser fran Det
goda frdn Italien, vixtbaserade mejeripro-
dukter fran Havredals, honung fran Djiakne-
garden samt klimatvinliga delikatesser fran
Jagareforbundet.
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E-hallen

SVERIGES
FRAMSTA
KOCKAR

PA MAT- OCH livsstilsscenen lagar flera av
landets storsta och intressantaste kockar
ratter ur sina aktuella bocker. Har kan du
ocksa se och hora andra forfattare och mat-
lagare tala om ravaror, livsmedelsindustrin
och mycket mer. [ samband med kockarnas
framtrddanden bjuds ocksa pa sma smak-
portioner. Programledare dr Alexandra Zazzi
och Siri Barje (bilden).

E-hallen

JUICEBAREN

EN TREDJEDEL AV all frukt som odlas slangs.
Rscued minskar matsvinnet genom att gora
juicer av den kasserade frukten. I juicebaren
kan du kopa deras juicer. Hir serveras dven
rawfoodbollar, mackor och wraps. I sam-
arbete med The Book Affair.

B-hallen

SALLADSBAREN

HAR KAN DU blanda ihop en egen sallad av
olika ravaror. Du kan antingen &ta den pa
salladsbarens sittplatser eller ta med den.

Gothia Towers

MAT FOR
ALLA SMAKER

GOTHIA TOWERS HAR flera restauranger och
barer. Pa Heaven 23 serveras husets iko-
niska rdkmacka och sdsongsanpassad mat.
West coast, i Gothia Towers lobby erbjuder
klassiker fran hav och land. Corner hamtar
inspiration ifrdn USA, och serverar sten-
ugnsbakad pizza, hamburgare, sallad och
véfflor. Upper House Bar dr en lugn oas med
milsvid utsikt och ett stort utbud av cock-
tails, vin och lokal 6l. Hotelllobbyns kafé och
bar Twentyfourseven erbjuder varmrétter,
sallader, firska juicer, kaffe, vin och 6l
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